“* La veille (a préparer avant de dormir)

] vérifier la convocation et la piéce d'identité

] Préparer stylos, crayons, gomme, régle, calculatrice autorisée

] Mettre tout le matériel dans une trousse transparente ou pochette

[J Uniquement pour I'épreuve E5 (si autorisé) : préparer sa liste des comptes du PCG
] Préparer une bouteille d'eau transparente

] Choisir des vétements confortables

[ Se coucher tét (éviter les écrans)

T Le matin (avant de partir)

[J Reprendre la convocation et la piéce d'identité
[ vérifier que tout le matériel est dans le sac

[J Prendre une bouteille d'eau

[J Prendre un petit-déjeuner équilibré

[ Partir en avance pour éviter le stress

O Respirer, rester calme et confiant



